
 
Wanneer: elke 4de dinsdag van de maand  
Hoe laat: 19.30 tot 21.30 uur, zaal open 19.00 uur, toegang gratis 
 
Waar:  De Die, restaurant 
  Loenermark 900, 1025 VR Amsterdam 
  tel. 020 - 568 36 00 
Waarover: 

• achtergrondinformatie over dementie 

• gelegenheid tot het stellen van vragen  

• ervaringen uitwisselen 

• lotgenotencontact 
 
Voor meer informatie bel:  
Liesbeth Oepts, Stichting Doras,  telefoon 06 57954360 
Alzheimer Nederland, afdeling Amsterdam, telefoon  020 -  468 78 88 
Website: www.alzheimeramsterdam.nl/alzheimer-cafe-noord 
 

 

 

 

 

                    
                   Programma 1e helft 2020 
   Alzheimer Café Amsterdam Noord                                                              

                                        

Dinsdag 28 januari      Feiten en fabels over dementie 
                                         Wie of wat geloof je?  
 
Dinsdag 25 februari       Bewindvoering en mentorschap 
                                         Wanneer en waar en hoe vraag je dit aan? 
                                             
Dinsdag 24  maart          (H)erkennen van pijn bij mensen met    
                                         dementie? Wat is er werkelijk aan de hand? 
 
Dinsdag 28 april             Voorzieningen voor mensen met dementie  
                                         Ik zie door de bomen het bos niet meer” 
 
Dinsdag 26 mei       Verhalen van  mantelzorgers                   
                                        Tot hoever ga je met zorgen?  
                                        Wat beloof je elkaar? 
 
Dinsdag 23 juni              Zingend de zomer in.   
                                        Met een “smartelijke” groet     


