Welzijn
Ouderen

Wij zijn er voor u, juist nu! Heeft u vragen op het
gebied van ouder worden, zoals:

e Wat heeft u nodig om zelfstandig te blijven wonen?

De ouderenwerkers en adviseurs van Doras helpen u
graag. Maakt u zich zorgen om iemand? Dan helpen wij
ook! U heeft geen verwijzing nodig en onze hulp is gratis.

Meer informatie of een afspraak maken?

Stuur een e-mail naar wonwd@doras.nl.
U kunt ook een hulpverlener op de achterzijde

van de flyer contacten.
A Doras

Gaat uw gezondheid achteruit en heeft u behoefte aan
ondersteuning?

Wilt u in contact komen met leeftijdgenoten of zoekt u
een activiteit?

Leeft u van weinig geld en wilt u weten waar u recht op
heeft?

Heeft u hulp nodig bij het aanvragen van bv. een traplift,
thuisadministratie of hulp in huis?

www.doras.nl



Zij staan voor u klaar:
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