
Notulen	wijktafel	Noord	West	dinsdag	3	november	van	13:30-15:00,	2020	
Locatie:	Microsoft	Teams	
Voorzitter:	Jolanda	Schulze	(SAG)	
Notulist:	Eliza	Rikkelman	(Notulist	Amsterdam)	
Aanwezig:	Cindy	Hamersma	(Clubhuis	Noord),	Claudia	Klomp	(Samen	Doen),	Marwenna	
Comenentia	(Meldpunt	zorg	en	overlast),	Denise	Keppel	(Stichting	CAV),	Helen	Bolderman	
(Stichting	Doras),	Ineke	Zwanikken	(Cordaan),	Juliette	(AnErgo),	Louise	Wever	(MEE	Amstel	
en	Zaan),	Maria	Dienaar	(Stichting	Dock),	Mariette	Quint	(Sipi),	Milosj	van	Renesse	
(Rochdale),	Inge	Nooij	(Evean),	Paul	ten	Holder	(HVO	Querido),	Paul	Thijssen	(Cordaan),	
Petra	de	Boer	(Cordaan),	Marcia	San-A-Jong	(Ymere),	Marjon	Sutherland	(Gemeente	
Amsterdam),	Terra	Dakota	Stein	(Stichting	Dock),	Toon	Oudemans	(Arkin),	Wilmy	Bomhof	
(Florijn	Civiel	Bewind),	Wina	Siersema	(Roads),	Jennie	Boer	(Wijkzorgalliantie	Noord),	
Jeanette	de	Waard	(Diaconie	Noord)	
		
1. Buurtverbinders	door	Jeanette	de	Waard	
− Aan	het	begin	van	de	coronapandemie	was	er	veel	voedsel	dat	door	overschot	dreigde	

te	worden	weggegooid.	Via	de	Diaconie	Noord,	Stichting	Hart	voor	Noord,	Rode	Kruis	en	
het	Leger	des	Heils	is	het	voedsel	toch	nog	bij	mensen	terechtgekomen.	Dit	bleek	een	
succes.		

o www.diaconienoord.org	
o www.hartvoornoord.org		

− Er	bleken	veel	mensen	te	zijn	die	wel	voedsel	nodig	hebben,	maar	niet	bij	de	
voedselbank	terecht	kunnen.	Dit	zijn	bijvoorbeeld:	ongedocumenteerden,	mensen	met	
een	te	hoog	inkomen	of	mensen	die	simpelweg	niet	willen	aankloppen	bij	de	
voedselbank.		

− De	Gemeente	Amsterdam	heeft	het	Rode	Kruis	de	opdracht	gegeven	om	dit	te	gaan	
ondersteunen.	Er	wordt	nu	iedere	week	voedsel	van	het	Rode	Kruis	en	Human	Aid	Now	
ontvangen.		

− Er	is	bewust	zo	min	mogelijk	te	vinden	over	het	initiatief	op	het	internet.	Het	is	echt	een	
noodvoorziening	en	moet	kleinschalig	blijven.	

− Professionals	kunnen	ongedocumenteerden	aanmelden.	Anderen	moeten	eerst	worden	
verwezen	naar	de	voedselbank.	Indien	ze	hier	niet	terecht	kunnen,	kan	er	in	gesprek	
worden	gegaan.	

− Buurtverbinders	in	Noord	hadden	behoefte	aan	een	luisterend	oor	en	gesprekspartners.	
Daarom	zijn	er	voedseloverleggen	gestart	waarbij	iedere	maand	in	gesprek	wordt	
gegaan	over	wat	de	buurtbewoners	signaleren,	waar	de	nood	ligt,	hoe	mensen	geholpen	
kunnen	worden	en	hoe	ze	het	beste	aan	kunnen	sluiten	bij	de	formele	dienstverlening.	

− Andere	tips	voor	voedsel	zijn:	
o Helen’s	Free	Food	Market	bij	de	VerbroederIJ	
o Boeren	voor	buren:	Boeren	die	voedsel	over	hebben	kunnen	dit	voor	een	hele	

lage	prijs	verkopen.	Hier	kunnen	mensen	zich	digitaal	voor	aanmelden.	Het	
uitgiftepunt	is	in	Buurthuis	de	Driehoek.	

− Op	www.luistergroepen.org	kunnen	levensverhalen	worden	gedeeld	en	gelezen	over	
hoe	anderen	met	soorten	problemen	omgaan.		

	
	
	
	
	
	
	



2. Mededelingen,	impact	corona	en	signaleringen	uit	het	veld	
− Mike	de	wijkbeheerder	is	ontzettend	actief	in	de	wijk	en	probeert	alle	problemen	voor	

te	zijn	en	mensen	te	helpen.	Ongeveer	twee	tot	drie	weken	geleden	is	hij	samen	met	
vrijwilligers	gestart	met	het	aanpakken	van	tuintjes	van	senioren.	Dit	vonden	zowel	de	
vrijwilligers	als	de	senioren	erg	leuk.	

o Is	dit	alleen	beschikbaar	in	Tuindorp	Oostzaan?	
§ Vooralsnog	is	er	nog	niet	iets	in	de	andere	wijken.	Stichting	Doras	heeft	

wel	een	vrijwilligerspool	die	ze	willen	inzetten	voor	tuintjes	evenals	
Noord	voor	Elkaar.	

− Prisma	heeft	op	17	november	om	13:30	een	kennissessie	over	participatie	van	
Amsterdammers	met	een	lichtverstandelijke	beperking.	Aanmelden	hiervoor	kan	bij	
Jennie	Boer:	j.boer@doras.nl		

− Er	is	bekendgemaakt	welke	organisaties	de	buurtteams	gaan	trekken.	In	Amsterdam	
Noord	wordt	dat	Stichting	Doras,	perMens,	Evean	en	Philadelphia.	

− Het	viel	Helen	Bolderman	op	dat	veel	activiteiten	worden	georganiseerd	in	Oud	Noord.	
Ze	is	samen	met	haar	collega’s	aan	het	kijken	welke	activiteiten	naar	Noord	West	
kunnen	worden	gehaald.	Als	professionals	activiteiten	weten	die	ook	in	Noord	West	
kunnen	worden	gedaan	hoort	Helen	het	graag.		

− Marcia	heeft	het	verzoek	gekregen	van	buurtbewoners	om	iets	te	organiseren	in	
Tuindorp	Oostzaan	voor	100	jaar	Tuindorp	Oostzaan.	Maria	Dienaar	is	hier	ook	al	
bekend	mee,	zij	kan	meekijken	en	helpen	met	het	aanvragen	van	financiering.	

− Bij	de	ambulante	teams	wordt	digicontact	standaard	onderdeel	van	de	consulten.	Het	is	
de	bedoeling	dat	alle	cliënten	een	tablet	of	laptop	krijgen	met	een	programma	waarmee	
ze	24	uur	contact	op	kunnen	nemen	met	de	hulpverlening.		


