
DEMENTIE IS DE NAAM VAN EEN COMBINATIE VAN
SYMPTOMEN, ZOALS GEHEUGENPROBLEMEN OF

VERANDERING IN KARAKTER, WAARBIJ DE HERSENEN
INFORMATIE NIET MEER GOED KUNNEN VERWERKEN.

 Wist u dat voor veel niet-westerse migranten dementie
       een onbekende ziekte is?
 Wist u dat dementie bij migranten tweemaal zo snel 
        toeneemt als bij in Nederland geboren mensen?
 Wist u dat bij migranten 99% van de mensen met
        dementie thuis of bij familie woont?

DEMENTIE

Wilt u meer 
informatie over dementie 

in uw eigen taal?
Kijk op

www.pharos.nl

Krijgt u geen volledig AOW-pensioen? 
Misschien kunt u een aanvulling
(AIO-aanvulling) krijgen. Neem 
hiervoor contact op met 
een mantelzorgconsulent.



MANTELZORG

EEN MANTELZORGER IS IEMAND DIE GEDURENDE
LANGERE TIJD INTENSIEF ZORGT VOOR EEN NAASTE, 

BIJVOORBEELD EEN PARTNER OF OUDER MET DEMENTIE. 
DIT KAN SOMS ZWAAR ZIJN OF PROBLEMEN OPLEVEREN.

Wat kan de mantelzorgconsulent bieden aan de mantelzorger?
 

 Informatie en advies over regelingen en voorzieningen 

   hulp bij praktische vragen zoals het regelen bv. hulp bij huishouden, 
        vervoer of dagbesteding 

 advies bij financiële zaken 

 een luisterend oor en ondersteuning bij emotionele problemen

  meedenken over wat de zorg en ondersteuning betekent 
       op lange termijn 

  lotgenotencontact, informatiebijeenkomsten en workshops

VOOR HULP EN ONDERSTEUNING KUNT U CONTACT OP 
NEMEN MET ONZE MANTELZORGCONSULENTEN:

BAARSJES:
SAFIYE OZTURK             ׀   S.OZTURK@COMBIWEL.NL           57596741 - 06 ׀
BOS EN LOMMER:
HULYAKARACAGUN      ׀  H.KARACAGUN@COMBIWEL.NL  15004803 - 06 ׀
OUD-WEST:
MARLOESVERMEULEN ׀   M.VERMEULEN@COMBIWEL.NL  06-13066148 ׀
WESTERPARK:
SANDER SEBTI                 ׀  S.SEBTI@COMBIWEL.NL                 06-57595586 ׀

U KUNT LID WORDEN VAN EEN BELANGENORGANISATIE 
ALS MANTELZORGNL VIA WWW.MANTELZORGNL.NL


