


Wat Telt? 
Wat Tel je? 
Wanneer tel je?

ANDERHOOFD is een voorstelling met en over 
spelers die leven met een psychose. Een opera 
over wat het met je doet als jouw werkelijkheid 
botst met de werkelijkheid om je heen. Over hoe 
de wereld naar jou kijkt en en jij naar de wereld. 
Over hoe jij eigenlijk gezien zou willen worden. Of 
misschien wel niet. Waar houd je je aan vast? Wat 
tel je? Tel je het aantal stappen naar de deur? De 
stemmen in je hoofd? De dagen dat je niet slaapt, 
de dagen dat je alleen was, de dagen dat je alleen 
zou willen zijn? En tel jij nog mee?

ANDERHOOFD gaat in première op 5 
oktober 2021 in Theater De La Mar. Samen 
m e t h e t i n t e r n a t i o n a a l b e k e n d e 
saxofoonkwartet ARTVARK en de harpist 
Nick Scholten, zing je prachtige muziek uit 
opera’s van Henry Purcell en Phillip Glass. 

Hun muziek wordt de soundtrack van jouw 
verhaal. Na de première spelen we nog 3 
avonden in Amsterdam. daarna gaan we op 
tournee door Nederland.


Voor dit project  zoeken we mensen in alle soorten 
en maten, in alle kleuren en in alle gedaantes. 
Mensen die willen laten zien hoe zij de wereld 
ervaren, die zichzelf via het podium midden in de 
samenleving willen plaatsen. Die willen laten zien 
dat ze er zijn en dat ze erbij horen, in al hun 
eigenheid en met alles wie zij zijn.


Wij zoeken spelers van 18 
jaar en ouder:  

die eigen ervaring hebben met psychose 
Die hun stem, verhaal en ervaring op het 
podium willen brengen.  
Die zichzelf willen laten zien. 
Die zichzelf willen ontwikkelen en vol 
willen houden.
Die wonen in Amsterdam en omstreken

Vanaf januari 2021 gaan wij 9 maanden lang met jullie werken, twee keer per week. Wij trainen jullie 
stem en lichaam. We werken aan het instuderen van liederen uit opera’s en ontwikkelen spel- en 
bewegings-scenes, op basis van jullie persoonlijke materiaal. Samen met de spelersgroep 
ontwikkelen we teksten en bewegingsmateriaal over wat telt, wat je telt en wanneer je telt. 
Gebaseerd op jouw eigen verhalen en ervaringen maken we uiteindelijk een voorstelling met jullie in 
de hoofdrol. Over hoe het is om jou te zijn.


De voorstelling wordt gemaakt door operazanger en theatermaker Charles Hens 
en theatermaker en schrijver Paul van der Laan.

Vrijdag 2 oktober	 	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 9 oktober	 	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 16 oktober	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 30 oktober	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 6 november	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 13 november  	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 20 november	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 27 november	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 4 december	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 11 december	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Vrijdag 18 december	 13.00 - 15:00	  Jungle Amsterdam 	 Tweede van Swindenstraat 26

Kom kennismaken met Charles Hens en met het project ANDERHOOFD


Meld je aan via anderhoofd@operatheateramsterdam.nl.  
	 Voor vragen kan je bellen met 06-48018188. 
	 	  	 www.operatheateramsterdam.nl
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