
Voor alles wat je graag samen doet.



Wat is Go mingle?

‘Als ik iemand zou hebben, zou ik wel op pad gaan.’ 

Go mingle is een vriendschapsplatform voor mensen die behoefte hebben aan 

(meer) sociale contacten en leuke activiteiten met anderen willen ondernemen.

We hebben zo’n 1980 leden. 



Hoe verbinden we mensen?

75% van de Nederlanders slaat wel eens een uitje over omdat 

er niemand in de buurt is die mee kan of wil.

• Op basis van interesses.

• Als lid kun je oproepen

plaatsen én meedoen met 

activiteiten van andere leden

• We organiseren activiteiten

voor onze leden

• We stimuleren mensen om 

samen op pad te gaan dmv tips 

voor uitjes via gomingle.nl, 

nieuwsbrieven en social media 



Waarom doen we dit?

Doel: bestrijden van eenzaamheid

Door mensen met elkaar te verbinden: 

• willen we ze helpen om hun sociale leven te verbeteren en voorkomen dat 

mensen ernstig eenzaam worden. 

• stimuleren we mensen om alles uit het leven te halen door de dingen te 

doen die je leuk vindt. 

• willen we een positieve bijdrage leveren aan het leven van mensen. 

Samen is leuker dan alleen!

Mensen gaan altijd blij naar huis. Daar doen we het voor!



Wie zijn de leden van Go mingle?

• Vrouwen en mannen tussen de 35 en 70 

jaar. 

• 75% van de deelnemers is vrouw.

• Wonen voornamelijk in de Randstad en 

Noord-Brabant

• De leden zijn matig eenzaam, hebben

behoefte aan meer sociale contacten en 

willen samen leuke dingen doen. Dit kan

komen door ziekte, overlijden, verhuizing, 

scheiding, werkeloosheid etc. 

• Ze staan open om met anderen op pad te

gaan, maar moeten meestal gestimuleerd

worden.

‘Er is niemand in mijn vriendenkring met wie ik mijn hobby’s kan delen.’



Hoe werkt gomingle.nl? 

Het is heel leuk om mensen aan elkaar te verbinden 

en ervoor te zorgen dat ze samen een leuke tijd hebben.

• Aanmelding door invullen van profiel en 

interesses.

• Je wordt gematcht met andere deelnemers

met dezelfde interesses. 

• Je kunt deelnemen aan activiteiten van 

andere leden. Deze zijn vindbaar op de 

tijdlijn.

• Als lid kun je altijd nieuwe oproepen plaatsen.

• Je kunt chatten met andere leden en 

comments geven op oproepen.  

• We geven veel tips voor leuke activiteiten die 

je samen kunt doen. 

• Gratis deelname aan uitjes die georganiseerd

worden door Go mingle. 

• Een lidmaatschap kost € 4 per maand tot €

24 per jaar.



Wat organiseren we zoal voor onze leden?

‘Met Go mingle kom je nog eens ergens.’

• Stadswandelingen, o.a. in Amsterdam 

• Diverse musea bezoeken

• Avondje uit in Het Nationale Theater

• Wandelen in het Groene Hart

• Dutch Design Week 

• Bowlen

• Amsterdam Light Festival

• Kookworkshop

• Varen over de Binnendieze in Den Bosch

• IJsbeeldenfestival

• Paasbrunch in De Hallen

• Strandwandelingen



Wat doen we nu tijdens de lockdown?

Samen is leuker dan alleen!

• We geven veel tips voor thuis! 

Via social media en ook op Go 

mingle

• Wandelen, wandelen en nog

eens wandelen

• We hebben een chatclub en 

wandelclub opgericht

• Op 27 maart a.s. gaan we 

coronaproof in 7 steden tegelijk

(o.a. Amsterdam) een

stadswandeling maken



Waarom lukt het ‘vrienden maken’ via Go 

mingle wel? 

‘Een uitje met Go mingle is altijd gezellig!’

• Je bent op Go mingle met gelijkgestemden

• Er is schroom, zeggen dat je je eenzaam 

voelt, is (nog) niet normaal

• Het systeem is besloten en werkt 

gemakkelijk



Hoe werken we samen met gemeente

Utrecht, Den Haag Westland?

‘Ik heb zo’n leuke middag gehad met Go mingle, ik voel me een stuk beter’.

• Aanbieder bij U-pas en Ooievaarspas

• We helpen gemeenten en andere 

organisaties met mensen daadwerkelijk 

aan elkaar te verbinden dmv activiteiten in 

de steden

• We helpen het taboe eenzaamheid 

bespreekbaar te maken dmv bijv video’s

• We geven presentaties over de 

toegevoegde waarde van online platforms

• We werken samen op basis van effort, 

niet op basis van subsidie

• De gemeenten helpen ons met publiciteit



Vraag

Samen is leuker dan alleen!

Samenwerking aangaan?



Contact

Neiske Ritsma

Oprichter Go mingle

06 - 1503 7785

neiske@gomingle.nl

www.gomingle.nl

Go mingle, Admiraal de Ruijterweg 39 III, 1057 JV, Amsterdam

mailto:neiske@gomingle.nl

