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Doel van deze presentatie

Zorg doen
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Mantelzorg

Hoe qoat hek-met- u?
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Mantelzorg

Wat maakt de situatie rondom mantelzorg zo zorgwekkend?



SCP: Stijgende vraag naar mantelzorg vraagt om meer

integrale visie
Nieuwsbericht | 28-09-2023 | 14:16

Al zolang ze zich kan herinneren, heeft haar mama slechte
dagen waarop ze veel pijn lijdt. Stella Polfliet (16) springt al van
kindsbeen bij in het huishouden. ‘Pas sinds kort weet ik dat ik

eigenlijk een heel jonge mantelzorger ben.’

Joke Van Caesbroeck o v =

Maandag 12 juni 2023 om 05:00
Het afgelopen jaar kwamen meer dan 800 meldingen van ontspoorde
mantelzorg binnen bij Veilig Thuis. Volgens een woordvoerder is dat aantal de
afgelopen jaren met 17 procent gestegen. Een bericht in Trouw hierover wordt
bevestigd door Veilig Thuis. MantelzorgNL doet daarom nu, op de
Internationale dag tegen Ouderenmishandeling, de oproep: meld het als je

vermoedt dat de mantelzorg ergens ontspoort.

ili [ Lene Makkink

ledereen dreigt mantelzorger
te worden door personeelste-
kort in de ouderenzorg: 'Moet
echt iets veranderen’

g Iris Tasseron 20 april, 06:00 « 6 minuten leestijd

PROVINCIE UTRECHT - Ouderen kunnen niet altijd de professionele zorg
krijgen waar ze recht op hebben, omdat er te weinig personeel is. Dat blijkt
uit gesprekken van RTV Utrecht met zorgorganisaties in de provincie. Het
probleem wordt de komende jaren alleen maar groter door de toenemende
vergrijzing. Met als gevolg dat de druk op familieleden enorm toeneemt en
iedereen op een zeker moment mantelzorger wordt of een mantelzorger
nodig heeft.

Mantelzorg ontspoort vaak: 'Heb mijn
moeder een schop gegeven'



age 16% helpt
5’5 mll.loen langdurig

Nederlanders. en intensief
verlenen

mantelzorg

9% voelt
zich ernstig




Mantelaar koppelt gedreven zorgverleners
aan

mantelzorgers

om samen met familie
en professionals

cliénten zo lang en plezierig mogelijk
thuis te laten wonen
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Meneer en mevrouw Mulder & zorgstudent Milou




Zorgverleners

Voornamelijk (para) medische studenten
Jongeren/mensen met hart voor de zorg
Betaalde bijbaan

Kennis toepassen in praktijk

Structureel en langdurig inzetbaar
Rapportage en signalering

Mantelaar academy

Hart

voor de

zorg
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e Hulp bij toiletgang

e Wassen/douchen

e Aankleden

¢ Hulp bij eten en drinken

Gezelschap

e Koffie/thee drinken

e Spelletje doen
¢ Naar musea
¢ Wandeling maken

Hulp

® Boodschappen doen

e Koken

e Oefeningen

» Begeleiding doktersbezoek
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24-uurs en -nachtzorg! mantelaar

Zorg doen we samen




Een aantal
voorbeelden
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Zorg doen we samen



_ we van elkaar kunnen leren;
ik maak jou watjaartjespnger en vertel je over e-mail,
smartphones etc. En jij leert mij dingen over oude
bands als de Ramblers en The Skymasters. Dit maakt
het voor ons beide erg bijzonder.

ttikbenmantelaar

| mantelaarm Amsterdam
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omdat ik het zo fijn
vind dat ze door mijn bezoek er even uit kan
om te genieten van een ijsje en dat zij dan
weer wat verhalen heeft om te delen.
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ftikbenmantelaar

mantelaar in Amsterdam



ik de mooiste mensen ontmoet.
Ik heb twee weken een 24h dienst gedraaid. Veel gelachen,
en uw boekenkast bestudeerd. Het dierbaarst waren onze
unieke gesprekken.

ttikbenmantelaar

mantelaar in Utrecht
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Dremelvrije financiering

Wij denken altijd met de zorgprofesional,
mantelzorger en cliént mee!
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Particulier Via een zorgverzekeraar Vanuit een PGB




Dagtarief
07:00-22:00uur

Tarieven zonder
indicatie

€ 33,88 per uur

Tarieven particulier 2023

W

Nachttarief
22:00-07:00uur

€ 25,41 per uur

24uurs tarief

Wanneer gewenst

€ 23,72 per uur

* Abonnements-en entreekosten



Zorgverzekeraars

WLZ in combinatie met de zorgverzekering

(@ PRSLIFE S T menzis

zorgverzekeringen
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zorgverzekering

Zorgen

Interpolis. a Zekerheid




Alternatieve financiering
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g: Lelie zorggroep % Merwelanden

Samen voor een goed leven
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